
 

КАМЕТОН 

Внимательно прочитайте эту инструкцию перед тем, как начать применение этого препарата, так 

как она содержит важную для Вас информацию. Сохраняйте инструкцию, она может понадобиться 

вновь. 

Если у Вас возникли вопросы, обратитесь к врачу. Лекарственное средство, которым Вы лечитесь, 

предназначено лично Вам, и его не следует передавать другим лицам, поскольку оно может при-

чинить им вред даже при наличии тех же симптомов, что и у Вас. 

Регистрационный номер:  

Торговое наименование: Каметон  

Международное непатентованное или группировочное наименование: Камфора + Хлоробутанол 

+ Эвкалипта прутовидного листьев масло + [Левоментол] 

Лекарственная форма: спрей для местного применения 

Состав на 100 г:  

Действующие вещества: 

Хлоробутанол 

 

1,00 г 

Камфора 1,00 г 

Левоментол  1,00 г 

Эвкалипта прутовидного листьев масло 1,00 г 

Вспомогательные вещества: 

Пропиленгликоль  

 

76,67 г 

Вода очищенная  19,33 г 

Описание 

Маслянистая жидкость со специфическим запахом, после отстаивания прозрачная, бесцветная или 

почти бесцветная.  

Фармакотерапевтическая группа: антисептическое средство.  

Код АТХ: R02AA20 

Фармакологические свойства 

Фармакодинамика 

Каметон - комбинированный препарат для местного применения, действие которого определяется 

входящими в его состав компонентами. Оказывает местное противовоспалительное, 



 

антисептическое и умеренное местноанестезирующее действие. Хлорбутанол оказывает умерен-

ное местноанестезирующее, противовоспалительное и антисептическое действие. Камфора оказы-

вает раздражающее и отчасти антисептическое действие, усиливает кровоток в месте нанесения. 

Левоментол оказывает местноанестезирующее действие, сопровождающееся ощущением холода. 

Раздражающий (отвлекающий) эффект способствует устранению болевых ощущений. Обладает 

также слабым антисептическим свойством. Эвкалиптовое масло оказывает стимулирующее влия-

ние на рецепторы слизистых оболочек, обладает также слабой местной противовоспалительной и 

антисептической активностью. Сочетание указанных фармакологических свойств обеспечивает 

комплексную патогенетическую терапию воспалительных заболеваний верхних дыхательных путей.  

Фармакокинетика 

В связи с низкой системной абсорбцией данные о фармакокинетике препарата отсутствуют. 

Показания к применению 

Комбинированная терапия инфекционно-воспалительных заболеваний ЛОР-органов (ринит, тон-

зиллит, фарингит, ларингит). 

Противопоказания 

Повышенная чувствительность к любому из компонентов препарата, детский возраст (до 5 лет). 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания 

Достаточного опыта применения препарата при беременности и в период грудного 

вскармливания нет. При необходимости применения препарата при беременности следует 

оценивать пользу для матери и возможный потенциальный риск для плода. Применение 

препарата в период грудного вскармливания возможно в связи с низкой системной абсорбцией 

компонентов, входящих в состав препарата Каметон. 

Способ применения и дозы 

Препарат применяется местно. Перед применением с распылителя снимают защитный колпачок 

(при наличии). При применении баллон (флакон) следует держать вертикально, чтобы 

распылитель находился вверху; нельзя пользоваться баллоном (флаконом) в перевернутом 

состоянии. После применения препарата на распылитель следует надеть защитный колпачок. 

Для лечения ринита предварительно следует очистить нос от слизи, затем ввести туда 

распылитель на глубину 0,5 см. Распыление препарата Каметон при этом следует проводить на 

фазе «вдоха» путем нажатия на основание распылителя большим и указательным пальцем сверху 



 

вниз до упора. За одно применение у взрослых осуществляют по 2-3 распыления в каждую 

ноздрю, у детей в возрасте от 5 до 12 лет – по 1 распылению, у детей от 12 до 15 лет – по 1-2 

распыления. Длительность нажатия на распылитель 1-2 сек. Частота применения – 3-4 раза в 

сутки. Курс лечения – 7-10 дней.  

При терапии воспалительных заболеваний глотки и гортани (фарингит, ларингит, тонзиллит) 

распылительную насадку вводят в полость рта. Препарат следует применять после еды, 

предварительно прополоскав полость рта теплой кипяченой водой. Распыление препарата в этом 

случае проводят независимо от фазы «вдоха» или «выдоха». За одно применение у взрослых 

осуществляют по 2-4 распыления вправо и влево, у детей в возрасте от 5 до 12 лет – по 1 

распылению, у детей в возрасте от 12 до 15 лет – по 1-2 распыления. Длительность нажатия на 

распылитель 1-2 сек. Частота применения – 3-4 раза в сутки. Курс лечения – 7-10 дней. 

Если после курса лечения улучшения не наступает или симптомы усугубляются, или появляются 

новые симптомы, необходимо проконсультироваться с врачом. 

Применяйте препарат только согласно тем показаниям, тому способу применения и в тех дозах, 

которые указаны в инструкции.  

Побочное действие 

Аллергические реакции в виде кожной сыпи, которые проходят самостоятельно после отмены 

препарата. При применении препарата возможны ощущения легкого жжения и покалывания.  

Если у Вас отмечаются побочные эффекты, указанные в инструкции, или они усугубляются, или Вы 

заметили любые другие побочные эффекты, не указанные в инструкции, сообщите об этом врачу. 

Передозировка 

Симптомы: тошнота, рвота, связанные с заглатыванием части препарата. 

Лечение: проводится симптоматическая терапия. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

Совместим с другими лекарственными средствами, данные о клинически значимых взаимодей-

ствиях отсутствуют. 

Особые указания 

Применение препарата Каметон у детей старше 5 лет возможно только по рекомендации врача! 

При распылении в носовой полости не запрокидывать голову и не переворачивать баллон (флакон) 

вверх дном. Не рекомендуется пользоваться одним и тем же баллоном (флаконом) нескольким 



 

пациентам во избежание распространения инфекции. Во время распыления препарата следует избе-

гать его попадания в глаза.  

Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами 

Влияние препарата на способность управлять транспортными средствами и работу, требующую по-

вышенной концентрации внимания и быстроты психомоторных реакций, не изучалось. 

Форма выпуска 

Спрей для местного применения 

По 30, 45 г во флаконы стеклянные или во флаконы темного стекла, или во флаконы-капельницы, 

или в полимерные флаконы, укупоренные распылительной насадкой с колпачком или без кол-

пачка, или в баллоны алюминиевые аэрозольные с распылительной насадкой с колпачком или без 

колпачка. На флакон/флакон-капельницу/баллон наклеивают этикетки из бумаги этикеточной или 

писчей или этикетки из бумаги самоклеящейся. Каждый флакон/флакон-капельницу/баллон вме-

сте с инструкцией по применению помещают в пачку из картона коробочного для потребитель-

ской тары или из картона макулатурного. 

Условия хранения 

При температуре не выше 30 °С. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

Срок годности 

2 года.  

Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке. 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

Владелец регистрационного удостоверения 

ООО «Женел РД», Россия, 249717, Калужская обл., Козельский район, с. Фроловское, ул. 

Православная, д. 70 

Организация, принимающая претензии 

ОАО «Самарамедпром», Россия 443070, Самарская обл., г. Самара, ул. Партизанская, д. 86 

Тел./факс: (846) 373-81-07, (846)373-81-08  

Адрес места производства  

Самарская обл., г. Чапаевск, ул. Ленина, д. 99Б 


